S.GWIAZDKARODZINNA
NaPRADZE

11 GRUDNIA 2011 roku
godz.11.00 - 15.00
ul. Szanajcy 17/19

ORGANIZATOR - DZIELNICOWY OSRODEK SPORTU I REKREACJI
DZIELNICY PRAGA POLNOC m. st. Warszawy

PROGRAM

11.00 -POWITANIE UCZESTNIKOW ( hala sportowa )
11.10 - 14.00 ATRAKCJE SPORTOWO-REKREACYJNE

1. Gry i zabawy dla dziecli i dorostych m.in.: ubieranie choinki, szalone zakupy,
slalom miedzy prezentami, rzuty ,,$niezkami”’ do celu, rodzinne sztafety i wiele,
wiele innych atrakcji.

2. Sanna rodzinna, skoki na trampolinie | Jazda na nartach.

3. Aerobik z Mikotajem i inne zabawy konkursowe
(dla wszystkich chetnych dzieci i dorostych).

4. Konkurs na najdtuzszy tancuch na choinke
(nagrodzimy 3 najdtuzsze tancuchy wykonane przez rodzine). Na zakonczenie imprezy

potaczymy wszystkie elementy tancucha i ozdobimy firmowa choinke.

11.00 - 14.00 KIERMASZ 0ZDOB SWIATECZNYCH

14.10 WYSTEPY ARTYSTYCZNE (zespoty taneczne, chéry szkolne )

14.30 UROCZYSTE ZAKONCZENIE - przekazanie zyczen $wiatecznych

14.40 Losowanie nagréd - w losowaniu udziat biora ,,rodzinne karty startowe’_
z potwierdzonym zaliczeniem wyznaczonych konkurenciji.

Uczestnicy indywidualni moga korzysta¢ z atrakcji rekreacyjnych, ale bez udziatu
w losowaniu nagrod. Zachgcamy do rodzinnej zabawy.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY



